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Jrigine de quelques termes:
Cheval, equitation, dressage
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1. Les noms du ... Cheval

Hippo-
(drome)
Hippo -
(logie)
Hipp-(iatre)
Hipp-ique

Equ(itation)
Equ(estre)
Equithérapie

Destrier
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Les noms du............... Cheval

l.e *ekwo

Grec hippo -
Sanscrit asva-

Destrier

l.e *deks- « droit »

latin dex/destrarius

« mené par la main
droite »

frang. destrier = cheval
de guerre

O.l, pé iranien ou anatolien :
grec kaballes, lat. caballus
Franc. Cheval

Ital : cavallo, esp caballo
Germ Gaul, irl capall

Palefroi

l.e *reidh « monter »
d’ou Celt. *wo-red, gaulois voredos,
gallois gorwydd « cheval », irl. Riadaim
« je monte »
Latin para+ veredus « cheval
supplémentaire » > palafredus
(dissimilation)
Franc. Palefreid (1080, Roland),
palefroi > palefren-ier
alld Pferd, néerl. Paard
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l.e *ekwo

Latin equus
Celtique
(vieil irl.) ech

Coursier

|.e *kers- « courir » 2
Grec kélés (Homére)
latin cursus, currere
franc. coursier

Angl Horse, saxon hors,
Alld Ross, néel ros




L’opposition equus/caballus

Glose ﬂ-[é’sycﬁius s KABAANC : épyaTne inmoce  kaballeés:
ergate‘s ﬁgp 0s
= caballés: cheval de travail

Martial : 10,9,5

Notus gentiﬁus ille Martialis/ Et notus Jaoyufis - quicf Connu des nations, moi, Martial, et connu de tout [e

invidetis ? - Non sum Andraemone notior caballo yeuyﬁa - en quoi m’envieriez-vous ? [Je ne suis pas y[us

Horace : Ep.1.14.43 corinu quAndrémon, le cheval (de courses de char)

Optat eyﬁ@’pyiu bos piger, optat arare caballus / quam scit [ choisit [a selle, [e Eoeuj:: qui est [ent, il choisit de
viterque ({bons. censebo. exercedt artem labourer, le cheval : [e métier que chacun des deux
) ) )

connait, qu’il Pexerce de bonne grdce, ce sera mon avis

Cf ‘Montaigne 1,17 “Par ce train, vous ne faictes jamais (on nest Jamais content de son sort)
rien qui vaille”
Grégoire de Tours (Vie siécle, Hist des Francs 6.11) Ayant feté (f’évéque) bas de son cheval, il mettent en

...déiectumciue <e[pi5cojoum> ab equo, fugant omnes comites )?ute[toute 5‘;” ﬁe:scorte, (ﬁgo'fejﬁ les serwtem:s,/ﬁagt;ent
efus, servientes a [igcmt, clericos caedunt, ipsumque super £5 clercs, et le nissant lui-meme sur une miserable

misemﬁi[em injoonentes caEa[fum, HU[[UTH 6[6 SU1s seque ﬁa/mde[{e sansyermettre a}aersonne de 301 entom'age

) 4 ) Y 2
Joermittentes, ad regis deducunt Jomesentiam ;{gi[accom}o agner, ils [emmenent}o our &}9 resenter au
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2. Origine et sens d’

oEn grec

oEn latin

oEn francais
oXVle siecle
oXVlle siecle
oXVllle-XIXe siécle
oDepuis XXe siecle

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339

delhay@unistra.fr

p o

equi

tation




En grec, chez Xénophon

Hippos anabainomenos, hippazomenos O meé p6 anabainomenos «le (cheval) pas
« le chaval monté » encore monté »
o O Immoc (hippos) : cheval o 0 nwAocg (podlos) : le poulain

(0]

N immkA (Té€xvn) : art équestre (hippiké techné)

(0]

N mMwAeia poleia) : débourrage

o

ImmKog, O ImmKkog avAp : homme de cheval
(hippikos aneér)

(0]

N mwAegvolc (poleusis) : débourrage

(0]

NwAodapvelv (pdlodamnein): débourrer

(¢]

(16) Tnmedelv : monter a cheval, équitation
(hippeuein)
(

(0]

0 nwAodapvnc (pdladamnes) : débourreur

(¢]

T16) imm&leoOai : équitation (hippadzesthai)

(0]

immalouevog : monté (hippadzesthai

o O inmmoékopog (hippokomos ) : (cavalier-) soigneur
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Position du cavalier a cheval (AE, 7, 5)

Trad (ittérale : « Lorsclu’if (le cavalier) Jorencf p(ace soit sur
le cheval nu (4 cru), soit sur [’qaﬁiy}oion (le tapis), nous
recommandons non la _position anafogue a cel}é que Con a sur
le siege (du) char. mais Jofutét (a _position qu’on aurait en se
tenant debout (droit) les jamﬁes écartées. Ainsi avec ses deux
cm’sses) il peut tenir Javantage au cheval et, en étant droit,
c'est avec Ja(us de force clu'i[ peut étre capaﬁfe de lancer le
jave[ot et de fmy]aer d?z}auis son cheval, si besoin."

5 'Ewabav ye pyv xabélnrar dav re imi Yihoi éav

2 1 - * ’ . . . o
Te €l 1ol eduwwiou, ol TV dowep émi [Toi] Sidpou

€dpav émawvolpev, aAAa v Wowep & opBos &y Siale-
Enros ein 7olv oxeloiv. Toiv re yap pnpoiv olrtws dv
exotro paAAov Toi fwmwou, xal spBos G EPPWHEVETTEPWS
av ddvairo xal dxovricar kal marafal awo rol lwwou,
el Séor,
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Amyot (1559) “les plus rebours poulains
.... quand 1ls sont domptez, faits et
dressez ...)

On dict de Caesar, & aussi du gmncf iPomJoeius, ue parm leurs
autres excellentes quaﬁtez, ils estoient fort bons f?ommes cfZ cheval:
& de Caesar, qu’en sa jeunesse monté a dos sur un cheval, & sans
bride, il [uy faisoit prencfre carriere les mains tournédes derriere [e
dos. Comme nature a voulu faire de ce _personnage, & d’Alexandre
deux miracles en Cart militaire, vous diriez clu’e([e s’est aussi qfforcée
a les armer extraordinairement : car chacun s¢ait,

du cheval d’Alexandre Bucefal, clu’if avoit [a teste retirant a celle
d’un toreau,qu’i( ne se souﬁcfoit monter a _personne qu’c‘z son maistre,
ne peut estre dressé que par [uy mesme, fut honoré apres sa mort,

& une ville bastie en son non. Caesar en avoit aussi un autre

clui avoit les yiec{s de devant comme un homme, ayant f’ong(e cou}aée
en forme de cfoci?ts, feque[ ne peut estre monté ny dressé que par
Caesatr, qui dédia son image ;yres sa mort a la déesse Venus. Je ne
démonte pas volontiers quan je suis a cheval: car c’est Cassiette, en
faque((e je me trouve le mieux & sain & malade: Platon la
recommande pour (a sante aussi dict Pline qu’e[fe est tres salutaire
a Pestomach & aux fointures.

Montaigne, Les Essais, éd. De Bordeaux 1588 (I, 48, Des Destries)
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Apparition du
mot équitation

Depuis I'’Antiquité....

Et les bienfaits de I'’équitation

@O REDMINOTE 2 PRO

CO Al QUAD CAMERA
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Pline (His. Nat. 28,54) [cité par Montaigne Essais |, 48]

ﬁEquitatio stomacho et coxis utilissima, Jotﬁisi navigatio, [ongis morbis locorum
mutatio :

< [’équimtion est excellente pour Pestomac et pour les hanches, [a
navigation pour (a Jaﬁtisie, et le cﬁangemem‘ de résidence pour [es
maladies cﬁroniclues >

‘Montaigne (1,48) : « aussi dict Pline qu’e[(e est tres salutaire a Pestomach & aux
fointures. »

1503, Le Guidon en frangoys

drap.£¢ Zluicé.foue mouucic
pat equitacion) ¢ p monter g be/
feendie fea degtes ef p Benfofer
des flanc iufquees a fa Befcie.et
efuapozacion auec fuiffe chauft
wthe @ caftozed.

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339
delhay@unistra.fr

faluitacion,fcluimtion




Cotgrave (1611) « 4 m’c{ing on horsebacke »
Encyclopédie (1751-1772)

5.886 : « On va donc s'attacher a prouver, par ['examen des raisons mémes
qu'a eu ‘M. Freret de croire le contraire, que féguz’mn’aﬁ étoit connue des
Grecs & des T royens avant e siége de T roye, & que ces Jaeuja[es avoient dans
leurs armées de la cavalerie cﬁstinguée des chars : »

5.894 : « Equitation Equitation, (Medecine,) inmeia,

innaola, eguzﬁzfz’o, (action d'aller a cheval ; elle est considérée
comme un exercice qui fait partie de la Gymnastique, & qui
peut étre em}ofoyé utilement pour (a conservation de [a santé, &
pour son rétablissement (...)

10.685 : Monter a cheval, lart de, (Arts modernes,) Voyez Cheval,
fguifm‘z’aﬂ, Manege C'est assez de dire ici que CBenjamin de
?(annicluez introduisit le Joremier a la cour de France, sur la fin du

XVj. siecle, les rudimens de ['art de monter g cheval. (...)
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Dans le dictionnaire I’Académie francaise
Aca 1762 (4° éd.) et 1798 (5° éd.)

EQUITATION. s.f.
(I'U se prononce.) L'art de monter a cheval. Il y a des
dissertations sur I'Equitation ancienne et moderne.

Aca 1835 (6¢ éd.) & 1879 (7¢ éd.)

EQUITATION. s. f. (L'U se prononce.) Art de monter a cheval. Les régles
de I'équitation. Ecole d'équitation. Termes d'équitation.

Il se dit quelquefois, surtout en Médecine, de L'action de monter a
cheval pour faire de |'exercice. L'équitation est recommandée par les
médecins dans un grand nombre de maladies.

Aca 1935 (8¢ éd.)
EQUITATION. s. f. Art de monter a cheval. Ecole d’équitation.
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Lattré 1874

EQUITATION (é-kui-ta-sion; en vers, de cing
syllabes; ui prononcé comme dans huile), s. f.
I| 4° L'art de monter & cheval. Ecole d’équitation,
Apprendre 'éguitation. Simon d’Athénes, auleur
du premier traité d'équitation, & si¢cle avant Jésus-
Christ, nanTHEL. Anach. t. vii, tabl. 5. || 2° Action
de monter & cheval. L'équitation est recommandée |
par les médecins en cerlains cas. |

— HIST. xv1* s. Par cesle cquitation et mouve-
ment, la pierre souvent descend en la vessie, PARE,
Y

— BTYM. Lat. equitationem , de equitare, de
equus, cheval.

delhay@unistra.fr




, [ [ ]
e édit
Aca 9 e 1 10n (https://www.dictionnaire-academie.fr/article/A9E2429%history=0)

équitation

EQUITATION nom féminin

xvi€ siecle. Emprunté du latin impérial equitatio, de méme sens.

Art de monter a cheval, de conduire, de dresser des chevaux. Ecole d’équitation. Un numéro
d’équitation. Equitation en manége, a I’extérieur. Equitation savante, haute école. Equitation militaire,

celle qui est enseignée a I’Ecole nationale d’équitation de Saumur. L’équitation est devenue un sport
olympique.
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De Xénophon a
nous

Les invariants du
Dressage

Le terme employé par Xen.
(hippasia) a la méme polysémie
que notre terme manége

» Exercice d’assouplissement
» Exercice de formation

> Lieu d’entrainement

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339
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Formation du mot dressage

o Dresser “mettre droit”’< directiare<directus

° Vyge “Action de V"
o Lav-age

o Dress-age

° Vyre “Action de V”
o Coiff-ure
o Gage-Ure
o Dressur f. ‘Abrichtung’, latinisierende Bildung des

18. Jhs. (wonach unubliches frz. dressure neben
gleichbed. frz. dressage).

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339

J. Nicot (1606) Thresor de la langue francaise

Dresser, Tantost se prend pour radresser une chose

courbe, Dirigere, tantost pour relever une chose

cheute, Erigere, tantost pour former et instruire a quelque chose,
comme, dresser un cheval, c¢' est I' apprendre a voltiger, estre
Jjuste sur ses membres, bien partir de la main, et prendre viste
carriere, arrester court, et autres choses semblables. Et dresser
un chien, Formare, Instruere, Instituere. Et en fait et termes de
venerie, Dresser est rencontrer la droite route de la chasse qui
fuit devant. Comme les chiens ont dressé le Cerf, ¢’ est a dire ils
ont trouvé par ou le Cerf est passé. Reperere vestigia. Dresser
aussi est mettre sus I' appareil d' un grand Seigneur pour son
repas, qui est la charge des sommeliers d'iceluy. Instruere atque
apparare, vel sternere abacum ac mensam. Dont le prochain est
servir et porter la viande, et est le couvert comprins au mot de
Dresser, combien qu' on die au cuisinier qu' il dresse, quand le
maistre d' hostel luy commande qu' il garnisse les plats de
potages, viande et autres choses qu' on doit servir.

Dtcﬂu’,rw ﬁ fw.l powr radre[feryme chofe comrbe.Dirigere, tan-

todl powr releser wme chefe chewss, Exigere, uuoﬂpmfmoru-

Jtrwire & quelque choje,comme dreffer vo chemal, '<ft U apprendre ggrel-
tager, oftve mfbe fur fes membres buen partsr de (s mavs, ¢ prendre wijle

carvierc,avvefler comrt, ¢ amtres chofes femblables. Et dreffer va clies.

Formare Inftruere, lofticuere. £r en farr @ tevmes de vemense,

delhay@unistra.fr




Aca 1694

- Dreffer, fignifie encore , Inftruire ; former , fu-
2‘““‘“‘ D ';ﬂ:"’ ' “'\S@_"’kﬁ cet c){ﬁw;t eft dre}.?é 'Zg

onne maii g
val, driffer un chien, dr(‘gr un cheval pour le mane..
ge. dreffer un chicn poinr bz perd.ix, :

1716 Pomey

'v)“, mAWw W TR T

rifl v un valet a & mode, dreffer wn che--

Y Merire, fe dit d'an cheval, ledre[er, apprendre,
a manier. Mettre un cheval @ courbetics , aca-

- - ”, ”~
prioles , un cheval qut a é:é b en ms , mal miu,

Equum paleltrica difaplina infticuere , xrzzformarc. E
- ™ ' 1 3 L] - I LAY

1756 Gaspard de Saunier

la Fabrique ; en un mot, chacun a fon talent. De mé-
me, chaque Cheval ayant fa difpofition particuli¢re ,
ceft a I'Ecuyer a la connoitre pour le bien drefier, &
s1l ne la connoit pas, il ne pourra favoir la force & la
l¢égereté de fon Cheval; il fera par conféquent toujours
incapable de le drefler.  Car comment pourra-t-il entre-
rendre de mettre un Cheval fur les Courbettes, fi les
anches font foibles? Comment le mettra-t-il fur lesdif-
t¢rens airs du Manege, par exemple fur le 7erve-a-terre,

Corinne Delhay-Schelcher

Université de Strasbourg UR LiLPa 1339

delhay@unistra.fr

1775 Lafosse

ACADEMIE. Ecole oi 'on apprend les exer-

cices qui conviennent a {’¢rat Militaire; les
Sciences qui y ont rapport, les Ares qui de-
velopent le corps & lui donnent de la grace,
Tels font les Armes, les Mathémariques, le
Deflin, la Danfe, plus parriculierement encore
& principalement I’Equitation ou I’ Art de mon-
ter & cheval, de dreffer cet animal, de le
rendre fouple & docile ; régler fes mouvemens,
leur donner toute la grace dont ils font fuf-
ceptibles, par conféquent corriger les vices &
jes fantaifies qui rendroient ces mouvenens

du Cheval. Toute la fgience du Cavalier dans

\ pas, dans lé trot , dans le galop, confifte 2

mener droit fon cheval devane lui, foic en li-
gne droite, foit en ligne courbe, qu'il foit ferme,
frable & affuré fur fes jambes. On met, le
-¢heval an pas, au trop ou aun galop ; 12, en
fuivant les régles de la pofition dont nous avons
parlé; 29, en rendant la main; 39, en appel-
lanr de la langue; 4% en approchant les jam-
bes également du corps ; 5°. en tenanc les rénes
également ; ces devx derniers points fone effen-
“tiels pour mener un cheval droic devane lui;

1 T 1 L g

- dadal s lbiasiih




Premiére mention : Johann Georg Kriinitz, 1773, Oekénomische Encyclopéadie, vol 146, p. 65

Ici : Johann C. PIon, 1792

Anleitung
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ben Wilbelm Ochmigfe, dem jinaern, 1792
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Dicjenigen fo sugleich Praris in der ’Drc!Tur' Der
Pferde Daben, Fonnen ifren Jweck ju ver richtigen
Precdefenneniff ju gelangen, viel eber erveidhen, als
diejenigen, fo Olog gewdfnlichen Sebrauc) davon

“madyen,

Ourdy die Dreeffur der Plerde mit Anwendung der
vidhtigen Lebriage, evlernet man bald, warum bas
Pfecd niche cin oder das andere Verlangen des Reiters
erfullen fann.

aeil aber die Kunft der Dreffur, Plerdefermenif
voranefefe, fo exfordect fie auch ibre befondeve Uebung
unter Anleitung cines gefchicleen Mannes.
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Travail, instruction, éducation manege...

o 1831 Ordonnance du roi ....remonte

> 1825 Cours d’Equitation militaire.... p. 185 L'achat de poulains présumeés propres au

Pt , P , service militaire , et leur éducation dans les dép0éts
Larticle 5 contiendra tout le détail du travail pra- e
lique destiné a I'mstraction des jeunes chevaux. Ce tra- » 1834 d'Aure Traité d’Equitation

e ) ' ) ’ B 4 ’ > : 2 5
vail sera lobjet d'une instruction progressive, qui ne TP © 5 CART S T oo 1 My e 1, 41

peut (']ll’(’\‘ll't‘, ill(“qllé(f dans ce ,.“ppm.t, ot (1“'1 devra étre de toute espece de chevzfux, il faut bien comprendrel'acception de o

g , , mot, du moins telle que je Ientends : beaucoup de personnes ne consi-
(l(?l(ll“é(} ('omplétcment (l{lllS lil l‘C(lﬂCthIl (]ll COUl‘S (l,ll" derent dans le manége que le travail qu'on exige ordinairement des
(Illit{l[iOl]. chevaux d’école. Ce travail estutile, en ce qu'en le pratiquant on ap-

prend A juger toutce qu'on peut obtenir d'un cheval ; mais ce n'est pas
une raison pour y amener tous les chevaux.

Manéger un jeune cheval , c'est savoir établir un travail suivi etrai-
sonné , et n'exiger que d’'aprés ses.moyens et en raison du service
auquel on veut 'employer.
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Et soudain....apparition du mot dressage

Mai 1835 D’Aure « Situation chevaline... »

besoin. Le marchand trouvant débit, achetait et rc-vendzlit
en conséquence. Tout individu achetant un cheval a cette
époque savait qu’il avait a courir les chances de la cas-
tration, de la gourme, du dressage, etc. ; il était fait a

4

ce systtme a duré plus de dix.ans, non-seulement en
achetant des sujets indignes, mais encore en laissant es-
pérer au propriétaire une vente qui ne se réalisait jamais;
ce qui, en les entrainant dans des frais énormes, les met-
tait dans le cas de livrer au commerce un cheval déja
mangé par les faux frais, tournant rarement bien, et qui,
s'il avait €té coupé dans un temps opportun, soumis & un
dressage convenable, aurait pu lui porter honneur et profit.

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339  delhay@unistr

18367 (1830) Aubert, Traité raisonné

Entrainés alors par une telle concurrence, ceux des maitres de manége ,
qui, avec du talent et 'amour de leur art, possédaient tous les ¢léments
nécessaires pour former des éleves distingués , se virent dans la nécessité
de louer aussi leurs chevaux , d’abord a leurs seuls ¢leves, el ensuile a tout
le monde , jusqu’au moment ou le louage devint la partie principale et lu-
crative des manéges , tandis que I'enseignement des écoliers, el 'instruction
des jeunes chevaux mis en dressage, n’en devinrent plus que la partie ac-
cessoire, ou celle qui rapporte le moins; et c’est avec raison que 'on dit

du manége. Du lemps ou chaque chose étaitpeupresasa place, les Ecuyers
ou Piqueurs qui dressaient des chevaux de selle, n'allaient pas chercher des
perfectionnements parmilesjokeys decourse. Les mailves de manége avaient
Loujours un cerlain nombre de chevaus de pension o de dressage, dont ls
disposaient comme 1ls I'entendaient tout le temps que ces chevaux élaient
confiés a leurs soins , mais 1ls en etaient responsables; ils devaient lesvendre
dresscs el surtoul conserves,a une époque convenue entre eux ek le proprié-
faire du cheval (2), et toul, jusque dans les plus pelits détails, etait calculé




Et le terme se généralise...

1840 d’Aure De I'industrie chevaline en France : 20 occurrences

p. 12 Lorsque les frais de nourriture, d'entretien, de dressage,
seront amenés aux meilleures conditions possibles, quand le
vendeur sera couvert de ses dépenses, quand l'acheteur,
déboursant en raison de I'objet qu'il achéte, trouvera son profit a
préférer un cheval francais, le débouché aura lieu

1842 Baucher Nouvelle méthode

p. 27 En réglant le pas, allure qui a la plus grande influence sur le
dressage des chevaux, on veille surtout a la mise en main, d’ou résulte la
légereté

24 fev 1873 Reglement provisoire sur les exercices a pied et a cheval...

« A cet effet, on I'exerce au travail a la longe prescrit au dressage des
jeunes chevaux... »

1889 Picard : 11 occurrences

1890 Fillis Principes de dressage et d’équitation

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339
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Pellier 1889 Langage Equestre,

DRESSAGE. — C'est l'ingtruction du cheval préparée de longue
main, de facon a le rendre propre & étre utilisé pour toul e
service, sans peine pour lur et avee une entid NS00 Jux
U\iH’lll"' 'I' 'l"'l‘l"
I faut commencer le dressage du poulain e it premidre
jeunesse. L'cdocation d'un cheval peoat élee divisée en plusiecrs
périodos. D'abord on commence & Ibubitucr & rostor attaché par ar —
licol, & se kusser panses ferrer; puls, & accepter tous les harnache- L(“S("('()l(‘.\'(l(' (h'('.‘ﬁf'l:('. lll)lll l(l ('H,‘;”l”” h)“t" I]HHIt'l'IN' (I”l“(lll H"('“”(l
ments, & porter le cavalier, Puis on Pexerce & répondre aux aides . ‘ ‘ : g T Y 'e
Voila pour les éléments de son instruction empire, sont des établissements placés dans les provinces ou L'on éléve
De ce cheval debowrre on fora plus tard, par une sage progressio 2 5 : I ' '
Hissvitws spétisuz, une monture m,.,ifkdr,_; B, des chevaux; ils sont subventionnés par I'Elat et doivent avoir un
Un cheval bien drwsd ou bien mis est souple, lig 1l mamn

obsigsant aux aides ' ]Nﬂxonnvlvupﬂhh~luﬂu‘runnnvnrvrIv(hww<ugv:ﬂh4ﬁ et monté des

Par le dressoge on améliore sensiblement les ammoux gui ont g - NS ' . ' :
une construction un peu défectueuse el surtoul ceux qui ont des Jeunes chevauy (qui leur sont confiés; ils doivent Ill‘l‘lllil’t‘ Ces animiaux

déolauts de carad

B s ol warche eric 1y btin mhacie. o vilnon e o en pension, moyennant un prix relativement modére payé  par

allure ot de sa vitesse, esl o 1lll;ivn el ne se aligue pas en traviiiaet I . =1 s
I L A’.I'\'II Voot ' !I-X- prears Lok i,l (R ‘Ial iy -lu---'- (lh Pl"\‘.l“.'\'
6.’llI|- n'oublient jama | l"l"l AN D (i ar lesuns P GOnness ) : : ! e

lans leur premiore feun
Jal eu occazion de revorr, aprés bien des aunées des choevaox

dressés an teavail de In haue fcole qui avalenl livre- depr

-||‘| SR P ); Dien! ces ammatx n |.;|i"x. V_;-;lnwin:‘ de | H'I‘l-ll’ J

travadd. ol en juelqu ninules on parvenal Gactlement & lear Bare
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Et en dehors du vocabulaire équestre ?

Requéte dans Frantext : 5658 textes, du Moyen age a nos jours : 339 occurrences,

o La plus ancienne : 1847 «dressage de ’échafaud » (Balzac, Splendeurs et Miseres des Courtisanes, p. 856
o G. Sand, 18, «dressage d’une coiffe » (La petite Fadette, p. 119 et p. 169)

o 1881, A. Daudet, « dressage du fer »

o 1¢re gttestation équestre : 1873, Tristan Corbiére, poéme Déjeuner de soleil dans la section
Raccrocs durecueil Les Amours jaunes

— Tiens... assez pur cet attelage. —
Méme les cochers, au dressage,

Redeviennent simples humains.
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« dresser, c’est assouplir, dresser, c’est enseigner » (D’Orgeix
P 9 g

Dresser, c’est

+ littéralement « mettre droit »

+» gymnastiquer, assouplir par des exercices.

+ rechercher I'adhésion du cheval et non le contraindre,
+ L’amener a faire de lui-méme ce qu’il fait au naturel,

+ Lui donner plaisir a faire ce que le cavalier lui demande
(renforcement positif)

+ Le connaitre assez pour ne lui demander que ce peut
donner,

+ respecter son intégrité physique, mentale, comportementale
+» Conserver au cheval sa beauté naturelle, la magnifier

Corinne Delhay-Schelcher Université de Strasbourg UR LiLPa 1339
delhay@unistra.fr

Des principes
Invariants




Invariants lexicaux depuis Xénophon (A.E. chap. 11) jusqu’a I’échelle de

progression

Fléchir les post. Engager les p,
monter I'avant-main.
Nuque point le plus haut

Marcher droit

Rapide, allant vers le
haut, disponible (actif),
brillant

Avec un contact égal,
stable, arrondir

Membres souples, (cheval)
calme

A une cadence ni trop
rapide ni trop lente

Corinne Delhay-Schelcher

‘\nass:mbler 1

Développement
de la propulsion

Qualité du contact

2

Souplesse décontraction
s e e

1
Correction de lallure

Construire
les bases

Université de Strasbourg UR LiLPa 1339  delhay@unistra.fr
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yopyoc, NETEWPOC, £BEAoUpPYOC,
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Fillis 1892 (1890), Principes de dressage et d’équitation

Xen, AE VIII, 6 « car le
souhait d’avoir des ailes, il
n’est aucune }amtiolue
humaine clui nen

61}9}01’0C ﬁe cfavantag [

Qu’est-ce donc que le rassembler ? Clest le maxi-
mum de mise en main, c'estl’équilibre completdu cheval
dans son action, dans toutes ses actions. C’est la mise
en main parfaite d’'un cheval bien assoupli. Les reins,
les hanches, les jarrets sont flexibles j les jarrets pous-
sent vaillamment la masse en avant; les épaules, bien
dégagées, sont libres et mobiles; I'encolure est haute
et la michoire obéit facilement au doigté ; toutes les
parties du cheval mises en action et également enlre-
prenantes concourent a former un ensemble éner-
gique, harmonieux, léger. L’équilibrc. est & la fois si
parfait et si instable que le cavalier sent qu'’il peut
absolument disposer de son cheval, sur la moindre
indication de sa volonté. Ils sont pour ainsi dire en

Vair tous les deux. Ils vont s’envoler.

- - - ~
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science du cheval, il suffit de regarder I'animal. Quand
celui-ci est léger, toujours bien placé, toujours dans
I'impulsion, et exécute tous les mouvements avec tant
d’entrain qu’il parait travailler avec , vous
pouvez étre certain que vous n’avez pas affaire a un
adepte de la nouvelle école et encore moins au cheval

mécanisé, dont j’ai parlé plus haut.




Pour conclure
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Fillis 1903 Journal de Dressage, p.XIX-
XX

o« Le cheval dressé est tout a [’opjoosé du cheval routiné. Le cheval
dressé, sous son cavalier, c’est le cheval non pas soumis mais uni a
Phomme dans intimité des reffexes communs clui se commandent
avec une économie de moyens, une délicatesse infinie par une
succession de nuances mouvantes de Pun a Pautre, c’est Charmonie
]om’ﬁzite de deux organismes fonJus o1 Pautorité vient du seul
cerveau de "homme gouvernant par [e moindre ef ort [e fin équi[iﬁre
instable de [a double nature, ¢’est "homme cheval d’une énergie

centujo[ée »
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Aubert 1836, p. 163

%) i 3 X . i

Il importe que les jeunes gens quise destinent specialement a Fart de P'équi-
tation soient passablement mstruits dans 'analomie de homme el du
cheval, el que leur éducation premiere ne laisse rien a desiver; il faut sur-
tout, comme I'a dit un celebre auteur, que les jeunes |.,('ll_\l'l'\ atment les
chevauz, et qu'ils ne perdent pas de vue que le premier merite d’un Ecuyer
habile, consisteasavoir lirer tout le parti possible de ces precieux animaus,
par les moyens les plus doux et les plus propres a en assurer la conserva-
fion. La connaissance exacte des bons auteurs qui ont éerit sur 'equitation
¢l tout ce 1|l|i d l‘.’lmnn! au cheval ne leur sera s moms necessaire, Les
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